'/ |
[ A

KamSteel

outdoor solutions

KamSteel GmbH
© Steinkamp 13
26125 Oldenburg

2 0152 04721300
info@kamsteel.de

& www.kamsteel.de



KamSteel

outdoor solutions

CE0103 - Bewegungsgerdat Rad Trio

Das Bewegungsgerdt Rad Trio ist fur
Menschen aller Altersklassen geeignet. Die
leichte Ubung férdert den Muskelaufbau und
die Dehnfdhigkeit in Schultern und Armen.
Das Gerdat kann gleichzeitig von 3 Personen
genutzt werden.

CEO03s - Bewegungsgerdat Rad Einfach

Das Bewegungsgerdt trainiert die Muskulatur
in Schultern, Armen und Handgelenken und
verbessert die Kondition.

CE679 — Trio Set Trainer

Das Fitnessgerdt Trio Set Trainer erméglicht
ein gemeinschaftliches Training von 3
Personen, die sich gegenseitig motivieren und
unterstutzen kénnen. Das Gerat verbessert
die Effizienz der oberen und unteren
Gliedmafien und Gelenke. Besonders
geeignet fur das allgemeine Training des
ganzen Kérpers, verbessert die kdrperliche
Verfassung.

CEO4d - Beinpresse Duo

Die Beinpresse Duo wurde entwickelt fur 2
Personen die ihre Beine trainieren fur gleichzeitig
sich gegenseitig motivieren und unterstttzen
kébnnen.
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CEO4s - Beinpresse Single

Die Beinpresse trainiert Beinmuskulatur. Eine gut
entwickelte Beinmuskulatur trégt zur Stabilitat
des Kérpers und hilft das Gleichgewicht zu halten
und StUrze zu vermeiden.

CEO5 - Crosstrainer

Der Crosstrainer ermoéglicht ein gelenkschonendes
Ganzkoérpertraining. Geeignet fur aktive Anwender
sowie fUr Senioren.

CEO06d - Hufttrainer Duo

Das Bewegungsgerdat Hufttrainer Duo kann
gleichzeitig von 2 Personen genutzt werden.
Das Gerdat ist beliebt bei Senioren.

CEO6s — Hufttrainer Single

Das Bewegungsgerdt Hufttrainer trainiert die Taille
und Ruckenmuskulatur. Das Training sorgt fur eine
Beweglichkeitssteigerung der Muskulatur, die die
Wirbelséule umgibt. Es wurde far die
Beweglichkeitssteigerung von Senioren konzipiert.
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CEO07s - Bewegungsgerdt Spaziergénger

Das Fitnessgerdt Spaziergdinger ist fur ein leichtes,
einfaches Training konzipiert.

Es verbessert die Beweglichkeit und Vitalitat, stérkt
die Muskeln der Beine und des Gesdlies.

Das Gerdt ist besonders fur Senioren und
Menschen mit Mobilitdtsproblemen geeignet.

CEO7d - Bewegungsgerdt Spaziergénger Duo

Das Gerdat Spaziergdnger Duo bietet 2 Personen
zusammen zu trainieren, sich wahrend

des Trainings unterhalten um das Training
angenehmer zu gestalten. Das Schweben in der
Luft gibt ein Gefuhl der Leichtigkeit und bereitet
gute Laune.

CEO08 - Ruderbank

Es starkt die Muskeln der Arme, Beinen und der
Taille, aber auch vom Bauch, Rticken und der
Brust — verbessert die Bewegung der
Gliedmalen. Es erhéht die
kardiorespiratorische Ausdauer.

CE09d - Bewegungsgerat Skitrainer Duo

Beim Skitrainer Duo handelt es sich um ein
Bewegungsgerdt der Huft — Gesdlimuskeln und
Bauchmuskulatur trainiert. Der Skitrainer Duo
kann von zwei Anwendern gleichzeitig genutzt
werden und férdert die Beweglichkeit und
Mobilitét.
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CEO09s - Bewegungsgerat Skitrainer Single

Trainiert die HUft- und Gesdlimuskeln sowie
die seitliche Bauchmuskulatur.

CEO0411 - Beinpresse und Schultertrainer

Das Schultertrainer trainiert die Schulter, den
Bizeps sowie die Rucken- und
Nackenmuskulatur. Die Beinpresse stdrkt
Beinmuskulatur und verbessert die
Kérperhaltung.

CETN9 - Brust — und Schultertrainer

Das Outdoor Fitnessgerdt Brust- und
Kraftstation Inox eignet sich far sportliche und
aktive Anwender sowie fUr Senioren. Mit dem
Sportgerat kdnnen Oberarme, Brust, Nacken
und Schulter trainiert werden. Die Brust- und
Kraftstation kann von 2 Personen gleichzeitig
genutzt werden.

CETlls - Schultertrainer

Starkt und entwickelt die Muskeln der oberen
Brust- und RUckenmuskulatur und verbessert
so die Ausdauer der Herz-Atemwege. Dies
wirkt sich auf die Gesundheit und den
Fettabbau aus.
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Das Gerdat dient dem Herz-Kreislauf-Training und
starkt die Oberschenkelmuskulatur. Das Training ist
dabei sehr gelenkschonend.

CE13d - Bewegungsgerét Pedal Duo

Das Outdoor Bewegungsgerdat trainiert Waden,
Ober- und Unterschenkel. Es wurde far die
Verbesserung der Agilitat konzipiert und richtet sich
vor allem an Senioren. Das Gerdt ist fur 2 Personen
ausgelegt und bietet ein unterhaltsames und
gemeinschaftliches Training.

CE13s - Bewegungsgercit Pedal mit Stuhl

Das Outdoor Bewegungsgerdt trainiert Waden,
Ober- und Unterschenkel. Es wurde fur die
Verbesserung der Agilitat konzipiert und richtet sich
vor allem an Senioren.

CE13a — Bewegungsgercit Pedal

Beim Pedal handelt es sich um ein Bewegungsgerat
zur Forderung der Mobilitat. Die leichte Ubung regt
den Muskelaufbau an und unterstutzt die
Dehnbarkeit der unteren Extremit&ten. Einsatz findet
das Pedal Uberall dort wo eine Sitzmdglichkeit
vorhanden ist.
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CEO0419 - Bein - und Brustpresse

Bei der Bein- und Brustpresse handelt es sich
um ein Kraftsportgerdt zum Aufbau der
grofRen Muskelpartien in Brust, GesdR und
Beinen. Die leichten Ubungen kénnen von
Sportlern aller Altersklassen verwirklicht
werden.

CE0609 - Skitrainer und Hufttrainer

Der Skitrainer trainiert die HUft- und
Gesdlkmuskeln sowie die seitliche
Bauchmuskulatur. Der HUfttrainer trainiert die
Taille und Ruckenmuskulatur.

CEI10 - Parallel - Barren

Das Sportgerdt bietet eine Vielzahl von
Ubungsmaglichkeiten flr gesamten
Oberkérper.

CE22 - Sprossenwand

Eine Sprossenwand ist ein vielseitiges
Trainingsgerdt, das eine breite Palette von
Ubungen far Kraft, Flexibilitdt und
Koordination ermdglich.
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CE25 - Fitnessgerat Kletterbriicke

Das Fitnessgerdt Kldtterbricke erméglicht
Ubungen fur die gesamte Muskulatur des
Oberkérpers, insbesondere die Arme, die Schultern
und die Bauchmuskulatur.

CES51 - Outdoor Fitnessgerct Workout Barren

Das Fitnessbarren ist hauptsdchlich fur das
Training von Oberkérperkraft konzipiert. Gefertigt
aus Edelstahl V2A.

WOS 102 Atlanta

Die Atlanta Fitness-Anlage bietet eine Vielzahl
von Trainingsmoglichkeiten im Freien. Die Anlage
ist eine stabile, langlebige und wartungsfreie
Ausfuhrung, gefertigt komplett aus V2A-Edelstahl.

WO 0101B - California

Workout Set California ist eine fest installierte Anlage,
das fur sportliche Aktivitéten und Ubungen, bei der

das eigene Kérpergewicht als Widerstand genutzt

wird um Kraft, Kérperbeherrschung und Beweglichkeit
=< aufzubauen. Die Anlage ermdglicht mehreren Personen
gleichzeitig verschiedene Ubungen durchzufihren.
Dadurch kénnen Gruppen von Menschen zusammen
trainieren und sich gegenseitig motivieren, wéhrend
sie ihre Fitness verbessern. Die Anlage kann bis zu 17
Personen benutzt werden.
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Bodenhiilse in A2 mit 4 Verschraubungen und Abdeckung

Alle unsere Gerdte sind aus Edelstahl A2 AISI 304 rostfrei daher
Witterungsbesténdig und Wartungsfrei. Die Produkte sind durch den
TUV SUD gepruft und endsprechen den Bestimmungen der DIN EN 16630
Standortgebundene Fitnessgerdte im AulRenbereich.

KamSteel GmbH / Steinkamp 13 / 26125 Oldenburg / Tel.: 0152 04721300 / E-Mail: info@kamsteel.de / www.kamsteel.de




